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Minder risico op een heupbreuk
Lees meer over de Comfort Hip Protector op Bestel uw heupbescherming f b l - l
www.comfortable.nl, met onder andere: nu via www.comfortable.nl @) p een CO m 0 rta e e maniler:

+ Veelgestelde vragen

- Productgegevens

+ Recensies

Ook kunt u hier eenvoudig een bestelling plaatsen.
Grote schokopvang
Comfortabel en onzichtbaar
Dag en nacht draagbaar

Medisch getest

Aanbevolen door specialisten

Yeomfortable comfortable
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Elke 35 minuten breekt iemand in Nederland een heup. Dat betekent pijn en

kosten, van operatie en revalidatie. Maar nog erger, 25% van de mensen met een

gebroken heup overlijdt binnen een jaar na hun val en nog eens 25% wordt
blijvend invalide. De oorzaak van dit alles? Osteoporose, oftewel botontkalking.

Een op de drie vrouwen en een op de
acht mannen boven de 55 jaar heeft
osteoporose. Dit komt doordat het
lichaam vanaf het 40e levensjaar meer
botcellen afbreekt dan nieuwe
aanmaakt. Het verraderlijke van oste-
oporose is dat de meeste mensen deze
aandoening pas ontdekken wanneer ze
iets breken.

Gelukkig kunt u veel doen om een heup-
breuk te voorkomen. Elke dag minimaal
een half uur stevig lopen helpt tegen
botontkalking, net als voldoende inname
van calcium en vitamine D. Daarnaast
biedt de Comfort Hip Protector van
Comfortable hoogwaardige heupbescher-
ming, gebaseerd op het motto: beter de
val breken, dan door de val iets breken!

4 ™ Beter de val breken,

dan door de val iets breken

Simpel, slim en effectief

Het idee is simpel: als de meeste schade
aan heupen ontstaat door een val, kun je
dit het beste voorkomen door de schok
van zo'n val op te vangen. Met de
Comfort Hip Protector heeft Comfortable
hiervoor een slimme en innovatieve
toepassing bedacht. Deze katoenen
onderbroek bevat namelijk het door
NASA in spaceshuttles gebruikte
bekledingsmateriaal SANDS.

SANDS is een dun, huidvriendelijk en
zeer elastisch materiaal dat zich goed
aanpast aan de contouren van het
menselijk lichaam. Uit tests is gebleken

De Comfort Hip Protector

geeft mensen de kans
om zich zeker te voelen

tijdens het bewegen

dat het maar liefst 60% absorbeert van
de schok veroorzaakt door een val. In de
Comfort Hip Protector zit het materiaal
in de vorm van beschermingselementen
op de kritieke plekken in de heupvlakken.
Het unieke kledingstuk verkleint zo voor
dragers het risico op een heupbreuk en
vergroot tegelijkertijd hun zelfstandig-
heid en vertrouwen om actief te zijn.
Niet voor niets ondersteunen de
Stichting Consument en Veiligheid en

de Osteoporose Stichting de door
Comfortable gepatententeerde Comfort
Hip Protector.




